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～減塩・ベジアッププロジェクト～ ナトカリ研修会の開催について（依頼） 

 

 本県の健康増進事業の推進につきましては、日ごろより格別の御理解と御協力をいただき

感謝申し上げます。 

この度、別添開催要領により標記研修会を開催することになりました。 

つきましては、貴所属会員に周知くださいますようお願いいたします。 

なお、参加者はやまがた e申請により受付けますのでとりまとめは不要です。 

 

記 

 

１ 日 時    令和８年３月４日（水）13：30～15：45  

２ 開催方法   Microsoft Teams によるオンライン開催 

３ 対象及び内容 別添要領のとおり 

４ 申込方法 

やまがた e申請により以下の URLまたは二次元コードから申込みください。 

申込期間：令和８年２月 18日（水）まで 

https://apply.e-tumo.jp/pref-yamagata-u/offer/offerList_detail?tempSeq=18246      

「利用者登録せずに申し込む方はこちら」 

→「同意する」をクリックすると申込み画面が開きます。 

※既に利用者登録がお済みの方は画面下方のログインからお進みください。 

５ その他 

（１）当日の Microsoft Teams 情報及び資料は２日前までに、申込登録いただいた電子メ

ールにて送付を予定しています。 

（２）当日は 15 分前から入室可とする予定です。 

 

 

 

 

 

担 当：  山形県健康福祉部 

がん対策・健康長寿日本一推進課 梅津・鎌田 
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