
鶴岡地域事業部 

鶴岡地域事業部 
 

役員会 2 回     研修会  2 回 

研修会 月 日 場 所 内     容 

第１回 令和 6 年 

５月 29 日（金） 

鶴岡市総合

保 健 セ ン タ

ー にこ・ふ

る 

・研修会 

 内容 「生きる力のギフト 

      ～能登半島地震での支援活動～」 

講師 とよみ管理栄養士事務所 小川豊美 氏 

参加者 17 名 

第２回 

 

令和 7 年 

2 月 5 日（水） 

 

La 

Naturalite 

・研修会 

 内容 「レストランの嚥下食を食べてみよう」 

～遠藤和彦シェフより嚥下食の思いをお聞き 

 します～ 

講師：La Naturalite オーナーシェフ遠藤和彦 氏 

 

参加者 8 名 

１. 事業 

（１） 市民健康のつどい 

実施日 １0 月 1 日～１０月３１日 

会 場 鶴岡市総合保健センターにこ・ふる  

※展示物で参加 

 

２．関係会議 
  ＊山形県栄養士会理事会 4/6 7/20 10/19 1/18 

  ＊「食の都庄内」づくり推進会議  5/31 

 

3． その他 

  〇情報誌「コーヒータイム」の発行  4 月 ８月 

 

 

 

 

 

 


