
酒⽥地域事業部  

酒田地域事業部 

報告会 日時 令和６年５月  

      書面にて報告（総会資料郵送時） 

役員会 ２回     研修会 １ 回 

研修会 月 日 場 所 内     容 

 

第１回 

令和 6 年 

7 月 24 日

（水） 

 

ホテルリッチ＆ 

ガーデン酒田 

「令和 6 年度 診療報酬改定の概要と運用」 

 日本海総合病院 栄養管理室技師長 茂木正史 氏 

「令和 6 年度 介護報酬改定の概要と運用」 

特別養護老人ホーム 寿康園  阿部 由利 氏 

会食・交流会 （会食内容：やわらかふぇメニュー含め） 

その他 

１． 事業 

（１）食育事業 

実施日 令和 6 年 12 月 27 日（金） 会場：酒田調理師専門学校 

内 容  

① レシピ配布「県産農林水産物活用レシピ」「簡単レシピ」 

② 掲示物「こども食堂メニュー」から『ミモザサラダ』『小松菜』についての内容 
③ チャレンジブース「野菜 350g を計ってみよう！」 
④ 食に関する絵本の読み聞かせ 

（２） 講師派遣    

事業名 酒田飽海地区保育士研修会   

実施日 令和 6 年 6 月 22 日（土） 

場 所   酒田市文化センターホール 

依頼先  酒田市保育こども園課 

内 容 「 離乳食・こどもの偏食について」 

講 師  平田厚生会 特別養護老人ホーム寿康園 阿部 由利 

      遊佐町役場 安食 芽依 

２．関係会議 

  〇山形県栄養士会理事会（３回） 

  〇日本栄養士連盟山形県支部幹部会（２回） 

  〇酒田市食育・地産地消推進委員会 

  〇庄内地域保健医療協議会（２回） 

  〇「食の都庄内」づくり推進会議（１回） 

  〇北庄内食援隊の情報交換及び作成検討会（８回） 

３．普及事業  

    認定栄養ケア・ステーション Premo 阿部由利 氏   令和６年１０月より活動 

 


