
2024年度食物アレルギー基礎研修オンライン 開催要領 

 

 

１ 主 旨 本研修は、食物アレルギーに関する病態や診断、食品表示等の最新知識と

安全な給食（食事）を提供するための知識等を習得することを目的にオン

デマンドにて開催いたします。 

  なお、特定分野認定制度の「食物アレルギー分野管理栄養士・栄養士」 

 の資格取得には本研修の修了が必須となります。 

 

２ 主  催   公益社団法人日本栄養士会 

 

３ 受講期間   2024年 6月 1日（土）～6月 30日（日） 

 ※いかなる理由でも受講期間は延長いたしません。必ず期間内に受講して 

 ください。 

 

４ 受講方法   eラーニング 

 

５ 受講資格   管理栄養士・栄養士他（他職種の受講可） 

 

６ 研修内容（※カリキュラムは一部変更となる場合もあります。） 

（1）「食物アレルギー分野管理栄養士・栄養士 制度と役割を理解する」・「アレルギー疾患  

  対策基本法について理解する」40分 

日本栄養士会 理事 中田 智子 

（2）「食物アレルギーの病態生理を学ぶ・食物アレルギーの診断を知る」150分 

独立行政法人国立病院機構相模原病院 小児科 部長 柳田 紀之 

（3）「保育所の給食対応の原則を学ぶ」50分 

こども家庭庁 成育局 成育基盤企画課 保育指導専門官 

（併）保育政策課 教育・保育専門官 鎭目 健太 

（4）「学校の給食対応の原則を学ぶ」50分 

文部科学省 初等中等教育局健康教育・食育課 学校給食調査官 齊藤 るみ 

（5）「原因食物やアレルゲンの特性を学ぶ」120分 

別府大学 食物栄養科学部 教授 高松 伸枝 

（6）「食品表示法に基づくアレルギー表示を学ぶ」120分 

消費者庁食品表示企画課 課長補佐 宇野 真麻 

（7）「施設が行う災害対策について知る」60分 

日本栄養士会 常任理事 渡邉 潤 

 

７ 受 講 料   22,000円（税込)（日本栄養士会会員割引価格 11,000円（税込）） 

 

８ 申込期間   2024年 4月 10日（水） ～ 5月 15日（水）  

 

９ 申込方法   日本栄養士会ホームページよりお申し込みください。 

 

10 生涯教育単位  実務研修 食物アレルギー23-112 講義 6単位 

      

11 問合せ先  （公社）日本栄養士会食物アレルギー分野管理栄養士・栄養士認定制度担当 

E-mail：jda-allergy@dietitian.or.jp 

T E L ：03-5425-6555  

mailto:jda-allergy@dietitian.or.jp


●ご 案 内 

〇受講にあたりご確認いただきたいこと 

 本会からのご連絡はマイページにご登録のメールアドレス宛に差し上げます。会員以外の

 方へは、お申込み時にご登録いただくメールアドレス宛に差し上げます。 

 ご登録のメールアドレスが有効な状態か、事前にご確認ください。 

◯修了証の発行について 

修了証の発行には、ｅラーニングによる講義受講の完了（講義の全視聴・確認テスト合 

 格・アンケート回答）が条件となります。 

◯生涯教育単位付与について 

受講期間終了後、事務局にて受講状況を確認の上、1か月以内に該当単位を付与いたしま

 す。 

◯領収書の発行について 

 領収書が必要な方は、クレジットカード決済またはWebコンビニ決済完了後に送られる

メールに記載されている URLより発行ください。会員の方はマイページからも発行いた

だけます。 

 

●ｅラーニング受講にあたっての注意事項 

 ※ 公益社団法人日本栄養士会プライバシーポリシーhttps://www.dietitian.or.jp/privacy/ 

 および利用規約 https://www.dietitian.or.jp/terms/ をご確認のうえ、受講ください。 

（1）研修動画は、本会が手配する動画配信サービスを利用して閲覧できるかたちで提供させ

ていただきます。受講期間内であれば、いつでも視聴いただけます。ただし、受講期間

の変更・延長及び再配信はお受けできかねます。視聴に問題が生じた場合は、必ずログ

アウトを行って、別の環境（デバイス、ブラウザ、回線等）でのご視聴をお試しくださ

い。視聴には大量のデータ（パケット）通信を行うため、携帯・通信キャリア各社にて通

信料が発生します。データ通信量が一定の基準に達した時点で通信会社での通信速度制

限が行われることがあります。スマートフォンやタブレットでご視聴の場合は、Wi‐Fi 

環境でのご利用を推奨します。（推奨動作環境をご確認ください。）なお、発生したデー

タ通信費用について日本栄養士会は一切の責任を負いかねます。予めご了承ください。 

（2）お使いの PC等のセキュリティ設定、ネットワーク混雑等の問題により、快適に受講い

ただけない場合があります。受講者の環境に起因して受講時のトラブルが生じた場合に

は、本会は責任を負いかねますのでご了承ください。 

（3）配信する研修動画は、受講者のみの視聴を前提としていますので、受講者以外の方と一

緒に視聴されたり、研修動画のアドレスを第三者に提供したりすることは厳にお控えく

ださい。また、映像、掲載資料、文章、イラスト、ロゴ、写真、その他の著作物の著作権

その他の権利は、当会又は第三者に帰属します。著作権法によって認められる場合を除

き、著作権者の事前の許可なく、動画及び資料の一部または全部を、無断で複製（録画・

録音・撮影・ダウンロードなど）し、それを転載転用・改変・配布・販売など、不正に利

用することを固く禁止します。 

（4）配布資料は、自己学習として活用いただき、引用、複製等や第三者への提供は行為は一

切禁止します。 

（5）受講者が「eラーニングによる受講」を利用するために必要な通信機器、ソフトウェア、

通信回線の利用料金、その他これらに付随して必要となる経費は、受講者の負担としま

す。 

（6）お申込み後のキャンセルはお受けできかねます。何卒ご了承ください。 

 

＜推奨環境について＞ 

●パソコンの場合 

 ・2Ghz以上の CPU、メモリ 2GB以上、Videoメモリ 256MB以上の PC 

 ・対応ブラウザは Chrome84以降、Edge79以降、Safari13以降、Firefox78以降 

  になります。また、配信する動画の画質×2倍程度のネットワーク速度を必要とします。 

●スマートフォン・タブレットの場合 

 ・iPhone 6s（ios 13）以上の Safari、Android 6以上の Chromeに対応しております。 

https://www.dietitian.or.jp/privacy/
https://www.dietitian.or.jp/terms/

