
令和 5年 10 月 26 日 
 

 

 

おいしい山形 食育・地産地消フェスタ  

 ～やまがた食育県民大会～ 開催要領 
 

１ 目 的  

山形県の豊かな農林水産物や食文化の継承・発展に向け、本県の食と農の魅力や価値を

広く発信するとともに、子どもから高齢者まで生涯にわたって健全な食生活が実践される

よう、また食を育む環境についての意識啓発につながるよう、食育・地産地消の重要性に

ついて県民の理解増進を図るために食育県民大会を開催する。 

 

２ 開催概要 

（１） 日 時：令和５年１１月２５日（土） 11:00～15:00 

 

（２）場 所：やまぎん県民ホール（山形市双葉町１－２－３８） 

 

（３）主 催：山形県、食育県民運動・地産地消推進本部 共催：おいしい山形推進機構       

 

（４）参集範囲：一般県民、農林水産業関係者、食品産業関係者、教育関係者、食生活改善推

進員、食の安全・安心会議委員、ごみゼロ山形推進県民会議関係者、もった 

いない山形協力店、ＪＡグループ、市町村、県関係者等 

 

（５）参集人数：最大1,200人 

 

（６）日程及び内容                        （13:00～15:00） 

  ①トークショー （30分） 

テーマ：「食を支える持続可能な農業を考える」 

ゲスト：加藤 紀子（やまがた特命観光・つや姫大使） 

      

 ②アル・ケッチァーノ奥田シェフによる地産地消レシピの紹介（ビデオ）（15分程度） 

 

③パネルディスカッション（45分） 

テーマ：「山形の食と農の未来を考える」 

 パネラー：山形大学、米沢栄養大学の学生 
ゲスト：ソラシド（住みます芸人）（やまがた特命観光・つや姫大使） 

 

④その他(展示コーナー) 

・伝統野菜の展示 

・食育活動紹介、教育委員会関係展示 など 

 

（７）関連イベント                        （11:00～15:00） 

魅力発信モールのレストラン、カフェにおいて、地産地消特別メニューの提供、屋外の 

イベントスペースで地産地消マルシェを同時開催 

〇キッチンカー（３） 

〇物販（６）有機野菜（有機野菜の販売者は農業技術環境課を通じて募集）、伝統野菜 

  〇飲食スペース 

 

 


