
酒田地域事業部  

酒田地域事業部 

報告会 日時 令和４年５月  

      書面にて報告（総会資料郵送時） 

役員会 ３回     研修会 ０ 回 

研修会 月 日 場 所 内     容 

    

その他 

１． 事業 

（１）食育事業 

実施日 令和４年１月～令和５年３月 

内 容 「簡単！美味しい！手軽なレシピ集」の配布 

 

（２） 講師派遣    

事業名 北庄内食援隊内部研修会 

実施日 令和５年３月３日（金） 

場 所   酒田調理師専門学校 

依頼先 北庄内食援隊 

内 容  高齢者の食事と嚥下調整食～嚥下摂食の知識と実際の物性を理解しよう～ 

講 師 ・庄内ヤクルト販売株式会社 阿部夏奈恵 

     ・平田厚生会 特別養護老人ホーム寿康園 阿部 由利 

        

２．関係会議 

  〇山形県栄養士会理事会（４回） 

  〇日本栄養士連盟山形県支部幹部会（２回） 

  〇酒田市食育・地産地消推進委員会（１回） 

  〇庄内地域保健医療協議会（２回） 

  〇「食の都庄内」づくり推進会議（１回） 

  〇北庄内食援隊の情報交換及び作成検討会（３回） 

 

 

 

 


