
                 米沢地域事業部 

米沢地域事業部 

報告会 日時 令和 年 月 日（ ） 

  ※書面報告 

役員会 0 回 三役会 1 回 研修会 0 回 

研修会 月 日 場 所 内     容 

第１回 11 月 1 日～ 

  11月 30日 

( YouTube 

配信) 

山形県立米沢栄養大学ﾘｶﾚﾝﾄ講座(ｵﾝﾗｲﾝ) 

講座名「調理の際の食中毒および 

感染症予防について」 

講師  山形県立米沢栄養大学  

南 育子先生 

その他 

１．事業 

 (１) 食育事業 

   ・低栄養予防レシピ集 230 部配布 

   ・よねざわ たのしい・ヘルシー・おいしいプロジェクト  

天元豚を使用したレシピ メニュー提供 

        食育ママ 料理体験教室 参加 

 

 

2．関係会議 

     山形県栄養士会理事会           ４回（リモート開催） 

     置賜地域保健医療協議会          ２回（内 1 回書面開催） 

     置賜地域保健医療協議会在宅医療専門部会  ０回 

     米沢食育推進協議会            ３回 

     米沢市民セミナー実行委員会        ０回 

     米沢市国民健康保険運営協議会       ４回 

 

 

 

 

 


