山　栄 発 第   ８０号

令和 ３年 ９月 ２７日

山形県栄養士会
　会　員　各位
公益社団法人山形県栄養士会

会　長　　西村　恵美子

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（公印省略）
２０２１年度植物油講演会（山形会場）の開催について（案内）

錦秋の候　会員の皆様には益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。

日頃より、山形県栄養士会の事業につきまして、格別のご理解とご指導を賜り厚くお礼申し上げます。

さて、このたび、管理栄養士・栄養士の資質の向上を図るため、別紙日程により標記研修会を開催することになりました。

つきましては、ご多忙中のところ誠に恐縮に存じますが、是非ご参加くださいますようご案内申し上げます。なお、コロナ対策にそって進めていきますのでご了承ください。
記

１．日　時　　　令和３年１１月２７日（土）１０：３０～１５：００
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※　受付開始　１０：００〜

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

２．場　所　　　食糧会館　２階（山形市旅篭町3-1-4　　電話：023-641-5261）
３．内　容　　　講演会　　演題　２題　（Zoomによるライブ研修を含む）
　　　　　　　　　　　
４．参加者　　　栄養士会　会員等　ハイブリット型　集会型60名・Ｗeb型40名
５．参加費　　　無料　　※軽食・コーヒー付　※非会員は、1000円の参加費が必要。　　
　　　　　　　　　　　  ※当日の受付は、会員カードをご持参ください。
　　　　　　　　　　　　　生涯教育　２単位付与
６．その他　　先着順となりますので、早めにお申し込みください。申し込み締め切りは、１1月18日ですが、予定数に達した時点で締め切りとなります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※会のホームページで発信いたします。
◎参加にあたり、体調不良の方はご遠慮ください。受付にて健康確認表を提出ください。　
◎会場の駐車場については、食糧会館はじめ近隣の有料駐車場等、各自ご対応願います。　　　　　　　　　　　　
〇会場にて参加される方には、軽食・コーヒーを用意いたします。ただし、60名限定。
【連絡先】                                      　　　

　　　　　　　　　 山形県栄養士会　事務局

電話：023-633-4727 　 FAX：023-633-4764

                                 　　 E-mail：ymgeiyo@tune.ocn.ne.jp
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Zoom研修参加者に連絡メールを送信しますので、アドレスを記載して下さい。
E-mail：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　＜事務局＞

〒990-0021　山形市小白川町2丁目３－３１

電話　023-633-4727

E-mail: ymgeiyo@tune.ocn.ne.jp
· 新型コロナウイルス感染予防の観点から、会場に参加不可の会員向けには、Ｗeb型で
　 会場とライブでZoom研修もありますので、ご検討の上お申し込み下さい。
· Ｚoom参加者には、上記住所に資料等を事前に送付いたします。
· Zoom研修の方で、会員外の方は、資料代1000円を事前振込みが必要です。
入金確認後に、資料送付します。（アドレスをメール送信します。）
· 振込先：ゆうちょ口座　　口座記号番号　０２４００－６－１９２１７
　　　　　加入者名　　　公益社団法人　山形県栄養士会　
２０２１年度「植物油講演会」開催要領
１．趣　旨　
　近年、脂肪に関する研究、知見は劇的に変化している。健康の維持・増進、疾病とのかかわり、高齢者のADLの維持・向上の観点ばかりでなく、摂取する際の環境や食べ合わせ、時間との兼ね合いも科学的に証明されてきている。また、健康志向の油、原材料、トランス脂肪酸などの情報が氾濫し、食の安全性についてもよく話題として取り上げられている。　一方、食の原点でもある「おいしさ」がともすれば忘れられがちである。
　管理栄養士・栄養士には、情報を適切に把握・整理し、的確にわかりやすく伝え、実践することが求められている。そのための知識の習得を目的とし、本事業を実施する。
２．期　日　２０２１年１１月２７日（土）　午前１０時３０分～午後３時
３．会　場　食糧会館　　　　　　　　　〒990－0047　山形市旅篭町三丁目1－4
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℡023－641－5261
４．日程及び内容
	10：00～　　　　 受付開始
10：30～10：35   開会　挨拶
　　　　　　　　　　　　 　 公益社団法人 山形県栄養士会　会長
　　　　　　　　　　　　　　一般社団法人 日本植物油協会　専務理事
10：35～11：05　 講義「植物油の基礎最新情報」
一般社団法人 日本植物油協会　専務理事
　　　11：10～12：40　 講演「（仮題）植物油と健康〜最新の話題〜」
講師　お茶の水女子大学基幹研究院自然科学系教授　藤原葉子 氏　
12：40～13：30   軽食・休憩     コーヒーブレイク
　　　13：30～15：00　 講演「仮題」新しい油脂栄養論」　　
　　　　　　　　　　　　講師　九州大学・熊本県立大学名誉教授　菅野 道廣 氏　　　　　　　　　　　　　　　
　　　15：00　　　　　 閉会　
生涯教育2単位認定　実務G25-101栄養生理栄養素と代謝



５．対象者　　管理栄養士・栄養士・学生　※　参加費　無料　（会員外：1000円）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
６．主　催　（公社）山形県栄養士会　７．後　援　　一般社団法人 日本植物油協会　
